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LEGAMBIENTE
Comitato Cao Malnisio Circolo Prealpi Carniche

Domenica 21 luglio 2024

Camminata dal Pian delle More (Piancavallo) al Monte Cjastelat,
Pala Fontana, Forcella di Giais e rientro al Pian delle More.

Il percorso si svolgera in gran parte lungo il sentiero CAI 915 interdetto durante le
esercitazioni militari al poligono di tiro di Cao Malnisio.

Dal Pian delle More si sale in leggera costante salita prima nel bosco e poi tra calcari e
arbusti si attraversa i ruderi di Casera dietro Cjastelat per raggiungere la cima del
monte Cjastelat m. 1641.

Bellissimo panorama sull’alta Val Cellina e su ampi campi carsici solcati (geosito).
Proseguendo in direzione sud il sentiero scende, volgendo verso la pianura, oltrepassa
una leggera depressione in un ambiente prettamente carsico e risale la Pala Fontana m.
1637 fino alla sua sommita, per poi ridiscendere rapidamente verso sud-ovest fino ad
incrociare il sentiero 988 nei pressi della Forcella Giais m. 1460 e riprendere la via del
ritorno. Vasti panorami sui prati e la pianura sottostante.

Il dislivello e di circa 450 mt. e con una camminata tranquilla si impiegano circa 4 ore.
Si raccomanda scarpe e abbigliamento adatto alla montagna e viveri personali.

Chi non vuole fare tutto il giro puo salire fino in forcella di Giais e congiungersi al
gruppo per la discesa e il rientro.

PROGRAMMA
Ritrovi:

e ore 8.00 in piazza a Montereale
e ore 8.30 ad Aviano nel piazzale prima della salita al Piancavallo
e ore 9.00 al punto di partenza in Pian delle More

Percorso come indicato in mappa sul retro
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