
Domenica 20 ottobre, ore 8:20 - Vito D’Asio (PN)
Camminata di gruppo non competitiva di 14 km

ARZINDAY 2024

Le iscrizioni chiuderanno venerdì 18 ottobre 2024 o, in anticipo,
al raggiungimento del centesimo iscritto.  

Per iscriversi sono disponibili due modalità:
• Accedere al modulo google https://tinyurl.com/arzinday2024
dove inserire: 1) nome e cognome dei partecipanti, 2) numero di
telefono e indirizzo e-mail di chi esegue l’iscrizione;
• Inviare messaggio Whatsapp al • Inviare messaggio Whatsapp al tel. 349 4004939 e fornire nome e
cognome dei partecipanti.
A titolo di conferma vi sarà inviato il modulo di iscrizione
e contestuale liberatoria che andrà stampato, compilato, firmato
e consegnato alla partenza.

NOTE
- La camminata non presenta alcuna difficoltà alpinistica ma è
riservata a persone abituate a camminare in aree di media montagna.riservata a persone abituate a camminare in aree di media montagna.
- È obbligatorio l’uso di calzature da montagna con suola scolpita,
anche l’abbigliamento dovrà essere adeguato alle condizioni
meteo-climatiche presenti durante l’uscita.
- È consigliato l’impiego di bastoncini da trekking.  
 
• L’annullamento dell’evento per previsto maltempo sarà
comunicato agli iscritti entro le ore 15:00 di sabato 19 ottobrecomunicato agli iscritti entro le ore 15:00 di sabato 19 ottobre
e riportato nel gruppo facebook “Amici del torrente Arzino”.
• Si declina ogni responsabilità per possibili incidenti o danni a
persone, animali e/o cose durante lo svolgimento della camminata.
• I dati personali raccolti in fase di iscrizione saranno utilizzati
esclusivamente per il corretto svolgimento dell’evento.  

Aggiornamenti sull’evento accedendo al Gruppo Facebook 
“Amici del torrente Arzino”.“Amici del torrente Arzino”.

RITROVO
ore 8:20 in località Mont di Anduins nei pressi della chiesetta
della “Madonna della neve” (comune di Vito d’Asio),
la partenza avverrà intorno alle ore 9:00.

Coordinate del luogo di ritrovo:
Lat. 46.244410, Long. 12.958077
link di Google Maps: https://maps.app.goo.gl/v8c2ju3knyVHBnw99link di Google Maps: https://maps.app.goo.gl/v8c2ju3knyVHBnw99

PERCORSO 
Su mulattiere, sentieri e strade forestali che, a partire dall’altopiano
carsico della Mont di Anduìns, porteranno i camminatori a compiere 
il periplo del monte Pala, tra la media val d’Arzino e la val Cosa.
La camminata prevede un dislivello in salita di circa 600 m.

SOSTA CULTURALE
Una di 15 minuti a Fruinz, alla scoperta delle origini e della vitaUna di 15 minuti a Fruinz, alla scoperta delle origini e della vita
di questo antico borgo posto sul lato nord-orientale del monte Pala.

ARRIVO
Intorno alle ore 14:00 presso l’area festeggiamenti
della Fiesta della Madonna della Neve che si tiene da ben 78 anni
in questi luoghi magnifici. Qui si svolgerà un pasto ad offerta libera
a basse emissioni di CO2, ovvero a base di prodotti vegetariani
e a filiera corta preparato dall’organizzazione.e a filiera corta preparato dall’organizzazione.

IN CASO DI MALTEMPO L’EVENTO SARÀ RINVIATO
A DOMENICA 27 OTTOBRE

ISCRIZIONI
La partecipazione è gratuita e aperta a tutti, anche a minorenni
accompagnati da adulti. I cani sono ammessi purché tenuti al guinzaglio
e sotto diretto controllo e responsabilità del loro proprietario.
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“Alla scoperta del monte Pala,
custode di antichi borghi tra val d’Arzino e val Cosa”

Il Movimento Tutela Arzino
presenta

13ªedizione

Evento patrocinato da FreeRivers Italia, Coordinamento nazionale tutela fiumi, Club Alpino Italiano FVG, Legambiente FVG, Sweet Team Aniad FVG Onlus,
e dai Comuni di Vito d’Asio, Clauzetto, Forgaria nel Friuli, Pinzano al Tagliamento, Preone e Verzegnis


